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I. OSNOVNA SKOLA VARAZDIN, $kolska godina: 2023./24.

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK

@ Dani u Oznaka Energetska
tjednu/ Naziv obroka Alergeni vrijednost
obroka
Datum obroka
! Ponedjeljak |B 2.3 Sendvi¢ od Zitarice koje | 3711
03.06. kukuruznog sadrze gluten,
kruha s namazom | jaja i proizvodi,
@ od tunjevine mlijeko i
mlijecni
proizvodi, riba i
% riblji proizvodi )
Utorak C3.24 Piletina na Zitarice koje 390,7 }
04.06. meksicki sa sadrze gluten
% rizom ’ /
== <
Srijeda D47 Varivo od jecma Zitarice koje 3825 O
05.06. s krumpirom i sadrze gluten N
svinjetinom, ~)
polubijeli kruh :
Cetvrtak C3.14 Pire od krumpira | Mlijeko i 376.,2 Y,
06.06. i brokule, kosani | mlijeéni
odrezak proizvodi, jaja i
proizvodi,
moguénost
prisutnosti
glutena
Petak Alz2 Cokoladni puding Zitarice koje 378.,8
07.06. sa zobenim sadrze gluten,
pahul jicama, mlijeko i
@ ljeéanacima, mlijeéni
AT bananom, chiai | proizvodi,
lanenim orasasto vole
sjemenkama

=" &5 \Q
on O @



