
 

 

I. OSNOVNA ŠKOLA VARAŽDIN, školska godina: 2023./24. 

 

 

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK 
 

 

Dani u 

tjednu/  

Datum 

Oznaka 

obroka 
Naziv obroka Alergeni 

Energetska 

vrijednost 

obroka 

Ponedjeljak 

08.04. 

B 2.11 Namaz od eko 

lešnjaka na 

integralnom 

kruhu, mlijeko 

Žitarice koje 

sadrže gluten, 

mlijeko i 

mliječni 

proizvodi, 

orašasto voće 

385,5 

Utorak 

09.04. 

C 3.6 Bolognese s 

integralnom 

tjesteninom, 

pasterizirana 

cikla 

Žitarice koje 

sadrže gluten 

359,8 

Srijeda 

10.04. 

D 4.6 Varivo od 

poriluka sa 

svinjetinom, 

polubijeli kruh 

Žitarice koje 

sadrže gluten, 

celer i proizvodi 

362,2 

Četvrtak 

11.04. 

C 3.10 Rižoto s 

piletinom 

Celer i 

proizvodi, 

mogućnost 

prisutnosti 

glutena 

390,8 

Petak 

11.04. 

A 1.2 Čokoladni puding 

sa zobenim 

pahuljicama, 

lješnjacima, 

bananom, chia i 

lanenim 

sjemenkama 

Žitarice koje 

sadrže gluten, 

mlijeko, i 

mliječni 

proizvodi, 

orašasto voće 

378,8 

 

 

 

 


