I. OSNOVNA $SKOLA VARAZDIN, $kolska godina: 2023./24.

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK
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@ Dani u Oznaka Energetska
tjednu/ Naziv obroka Alergeni vrijednost
obroka
Datum obroka
! Ponedjeljak | B 2.14 RaZeni kruh sa Zitarice koje 363,3
29.04. svjezim sirom- sadrze gluten,
tuna, mlijeko riba i riblji
@ proizvodi,
mlijeko i
mlijecni
% proizvodi
Utorak c3.11 Pirjano povrée na | Zitarice koje 399,3
> 30.04. maslacu, pe¢ena | sadrze gluten,
§é% pileca prsa, mlijeko i
S— polubijeli kruh proizvodi
Srijeda - - - -
01.05.
Cetvrtak Pile¢a hrenovka,
02.05. pecivo, sok
Petak Alé Musli s Zitarice koje 376,5
03.05. probiotikom, sadrze gluten,
medom, lanenim i | mlijeko i
chia mlijecni
sjemenkama, proizvodi
jabukamai
~—\ borovnicama
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