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I. OSNOVNA SKOLA VARAZDIN, $kolska godina: 2024./25.

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK

Dani u Oznaka Energetska
tjednu/ obroka Naziv obroka Alergeni vrijednost
Datum obroka
Tortilja sa
grilanom piletinom,
dresingom (jogurt, Zitarice koje
Ponedjeljak B24 majoneza i bu¢ine | sadrze gluten, 3829
9.12. ' sjemenke) i mlijeko i mlijecni '
povréem (salata proizvodi
zelena, mrkva),
Jogurt
% Zitarice koje
sadrze gluten,
jaja i proizvodi od
Z Gulas od junetine, Jaja protzvod
%/ Utorak D 4.12 nokleca i mrkve; % celt.ar' » 3914
10.12. . njegovi proizvodi,
polubijeli kruh v
gorusica i
proizvodi od
gorusice
Sriieda Varivo od poriluka Zitarice koje
11‘]12 D46 sa svinjetinom, sadrze gluten, 369,2
o polubijeli kruh celer i proizvodi
Zitarice koje
% Njoki u zelenom sadrze gluten,
C?i';v;';ak €325 umaku od brokule i | mlijeko i mlijecni 3736
o piletine, jabuka proizvodi, jaja i
proizvodi
@ Cokoladhni griz od Zitarice koje
“ & pira sa lanenim sadrze gluten,
i ':?1“2" A13 sjemenkamai | mlijeko i mlije&ni 356 4
e bademima, proizvodi,
zasladen medom oradasto vole R
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