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MINISTARSTVO UNUTARNJIH POSLOVA 
REPUBLIKE HRVATSKE

POLICIJSKA UPRAVA VARAŽDINSKA

Adresa: 
Varaždin, Ivana Milčetića 10.

Telefoni:

Centrala: 
042 372 111 
Prevencija: 
042 372 152

099 3287 850
099 3287 849

Faks:
042 372 315

Izdavač: 
Varaždinska županija 

Grafičko oblikovanje i tisak:
Elektrostrojarska škola Varaždin, 2014.

Naklada: 
3000 kom

PRAVILA ZA SIGURNO KORIŠTENJE 
INTERNETA

•  nikad ne otkrivaj osobne podatke na 
Internetu, na chat-u, Facebook-u ili osobnim 
web stranicama

•  nikad nikome, osim roditeljima,  ne reci 
svoju lozinku

•  na zlonamjernu ili prijeteću poruku nemoj 
odgovoriti. Pokaži je odrasloj osobi kojoj 
vjeruješ;

•  nikad ne otvaraj e-mail-ove koje ti pošalje 
netko koga ne poznaješ ili netko za koga već 
znaš da je nasilnik;

•  ne stavljaj na Internet ništa što ne želiš 
da vide tvoji prijatelji iz razreda; čak ni u 
e-mailu

•  ne šalji poruke kad si ljut. Prije nego klikneš 
“pošalji“ zapitaj se kako bi se ti osjećao da 
primiš tu poruku;

•  pomogni djeci koju na taj način zlostavljaju 
tako da ne prikrivaš nasilje i odmah 
obavijesti odrasle;

•  provjeri da li je tvoj Facebook profil skriven 
za osobe koje ti nisu “prijatelji” i budi 
kritičan prema ljudima koje primaš za 
“prijatelje”

•  budi oprezan sa slikama koje objavljuješ na 
Facebooku! (Tvoje fotografije koje objaviš 
postaju vlasništvo Facebooka bez obzira na 
brisanje)

•  na Internetu poštuj pravila ponašanja kao i u 
svakodnevnom životu

•  neprimjerene podatke prije nego li ih prijaviš 
administratoru ili roditelju pohrani na svoje 
računalo - PrtSc/Ctrl+V (tipka) - eventualni 
dokaz



RODITELJI!
SAVJETI KOJE TREBA STALNO 

PONAVLJATI DJECI

1. nikada nikome ne otkriti svoj password
2. kreirati postavke u profilu koje štite 

privatnost
3. oprez s objavljivanjem osobnih podataka 

(broj telefona ili kućna adresa)
4. svaku neugodnost ili zlostavljanje od strane 

nepoznate osobe treba vama prijaviti; ako 
ne vama onda osobi od dječjeg povjerenja

5. svakoga tko šalje neželjene ili neprimjerene 
poruke ili sadržaje treba blokirati a sadržaj 
snimiti  i pohraniti na svoj hard disc (tipke 
Ctrl+V+PrtSc Word dokument Paste, Save as) 
- eventualni dokaz

NAJBOLJE OPCIJE ZA RODITELJE

1. dječja soba bez kompjutera
2. razvijanje obostranog povjerenja
3. znati pravila ponašanja na internetu
4. instaliranje softvera (blokira sve 

neprimjerene interntske sadržaje na 
djetetovom i kućnom računalu)

5. ograničite vrijeme rada na računala (vodite 
računa da provođenje vremena na igricama 
i društvenim mrežama dulje od 3 sata 
dnevno, izaziva stvarnu ovisnost i bitno 
utječe na djetetov psihofizički razvoj)


