I. OSNOVNA SKOLA VARAZDIN, 3kolska godina: 2024./25.

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK

@ Dani u Oznaka Energetska
tjednu/ Naziv obroka Alergeni vrijednost
obroka
Datum obroka
! Ponedjeljak
09.09.
@ Utorak C 3.10 RiZoto s Celer i 390,8
10.09. piletinom proizvodi,
% moguénost
prisutnosti
% glu‘rena
Z Srijeda D47 Varivo od je¢ma | Zitarice koje 3825
11.09. s krumpirom i sadrze gluten
svinjetinom,
polubijeli kruh
Cetvrtak C38 Pire krumpir u Zitarice koje 3734
12.09. umaku s éuftama | sadrze gluten,
mlijeko i
mlijecni
proizvodi, jaja i
proizvodi
Petak Alb Acidofilno Zitarice koje 3765
13.09. mlijeko sa sadrze gluten,
zobenim mlijeko i
pahul jicama, mlijecni
lanenim proizvodi, soja i
@ sjemenkama, pr'f;izvodi od.
)= plazma keksom, | soje, sezam i
ey medom i jabukom | proizvodi od
sezama
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