@ () & . L8>

I. OSNOVNA SKOLA VARAZDIN, $kolska godina: 2024./25.

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK

@ Dani u Oznaka Energetska
tjednu/ Naziv obroka Alergeni vrijednost
obroka
Datum obroka
! Ponedjeljak | B 2.11 Namaz od eko Zitarice koje 3855
23.09. le$njaka i kakaa | sadrze gluten,
na integralnom mlijeko i
@ kruhu, mlijeko mlijecni
proizvodi,
orasasto vole
% Utorak C3.14 Pire od krumpira | Mlijeko i 376.,2
24.09. i brokule, kosani | mlijecni
> odrezak proizvodi, jaja i
gé% proizvodi,
— moguénost
prisutnosti
glutena
Srijeda D49 Kelj varivo, Zitarice koje 3894
25.09. integralni kruh sadrze gluten,
celer i proizvodi
Cetvrtak C 3.25 Njoki u zelenom Zitarice koje 373,6
26.09. umaku od brokule | sadrze gluten,
i piletine, jabuka | jaja i proizvodi
od jaja, mlijeko
i mlijecni
proizvodi
Petak Al3 Cokoladni griz od | Zitarice koje 356.,4
27.09. pira s lanenim sadrze gluten,
@ sjemeqkama i mlf@eko.i
()= bademima, mlijecni
oty zasladen medom | proizvodi,
orasasto voée




