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JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK 
 

 

Dani u 

tjednu/ 

Datum 

Oznaka 

obroka 
Naziv obroka Alergeni 

Energetska 

vrijednost 

obroka 

Ponedjeljak 

25.11. 
B 2.14 

Raženi kruh sa 

svježim krem 

sirom-tuna, 

mlijeko 

Žitarice koje 

sadrže gluten,  

riba i riblji 

proizvodi, mlijeko 

i mliječni 

proizvodi 

363,3 

Utorak 

26.11. 
C 3.9 

Bulgur s govedskim 

gulašom 

Žitarice koje 

sadrže gluten 
373,6 

Srijeda 

27.11. 
D 4.9 

Kelj varivo, 

integralni kruh 

Žitarice koje 

sadrže gluten, 

celer i proizvodi 

389,4 

Četvrtak 

28.11. 
C 3.23 

Svinjsko pečenje, 

đuveđ s rižom, 

salata od kupusa 

Mlijeko i mliječni 

proizvodi, 

gorušica i 

proizvodi od 

gorušice, 

mogućnost 

prisutnosti 

glutena 

399,0 

Petak 

29.11. 
A 1.6 

Musli s 

probiotikom, 

medom, lanenim 

sjemenkama, 

jabukama i 

borovnicama 

Žitarice koje 

sadrže gluten, 

mlijeko i mliječni 

proizvodi 

376,5 

 

 

 


