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I. OSNOVNA $KOLA VARAZDIN, $kolska godina: 2024./25.

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK
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gé Dani u Oznaka Energetska
tjednu/ Naziv obroka Alergeni vrijednost
obroka
Datum obroka
Polubijeli kruh sa Zitarice koje
Ponedjeljak B 216 sirnim namazom, s.c!dr‘ze. glu"r'ervl, ' 388.9
19.5. ¢aj s medom, mlijeko i mlijecni
jabuka proizvodi
% Utorak Hrenovka u klipiéu,
20.5. ¢aj
Z
Y
Sriieda Grah ricet varivo s Zitarice koje
J D41 kobasicama, crhni sadrze gluten, 379.9
215. o ,
kruh celer i proizvodi
5 Celer i proizvodi,
Cetvrtak v I mogucnost
225 €3.10 RiZoto s piletinom prisutnosti 390.8
glutena
Cokoladni puding
sa zobenim Zitarice koje
Petak ng\vul jicama, s.a.dr'ze. glu'f'erv\, '
Al2 ljesnjacima, mlijeko i mlije¢ni 378.8
23.5. o : .
bananom, chia i proizvodi,
a0\ lanenim orasasto vole
()= sjemenkama
'I,"\\\\
\‘ =5 \\\J
Q

/}"7/\




