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JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK 
 

 

Dani u 

tjednu/ 

Datum 

Oznaka 

obroka 
Naziv obroka Alergeni 

Energetska 

vrijednost 

obroka 

Ponedjeljak 

2.6. 
B 2.4 

Tortilja sa 

grilanom piletinom, 

dresingom i 

povrće, jogurt 

Žitarice koje 

sadrže gluten, 

mlijeko i mliječni 

proizvodi 

382.9 

Utorak 

3.6. 
B 2.12 

Svježi sir s 

vrhnjem, 

kukuruzni kruh 

Žitarice koje 

sadrže gluten, 

mlijeko i mliječni 

proizvodi 

358.5 

Srijeda 

4.6. 
D 4.10 

Mahune varivo s 

krumpirom, 

mrkvom i mesom, 

crnio kruh 

Žitarice koje 

sadrže gluten, 

celer i proizvodi 

358.3 

Četvrtak 

5.6. 
CC 3.2 

Paprikaš od 

svinjetine, 

integralna 

tjestenina 

Žitarice koje 

sadrže gluten, 

jaja i proizvodi od 

jaja 

378.5 

Petak 

6.6. 
 

Klipić,  

sladoled 
  

 

 

 


