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I. OSNOVNA SKOLA VARAZDIN, $kolska godina: 2025./2026.

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK

gé Dani u Oznaka Energetska
tjednu/ Naziv obroka Alergeni vrijednost
obroka
Datum obroka
Sendvi¢ od crnog
kruha s mlije¢nim Zitarice koje
Ponedjeljak B 21 rfamazom, ’ sgdrzg glu"r'ervl, ' 3729
15.9. povréem, pureéom | mlijeko i mlijeéni
Sunkom i sirom, proizvodi
? mlijeko
y . .. v >. . .
% Utorak 3146 'll\/\ll.ncu lkpecena . ZIZOCICCIkOJe 3531
7 16.9. piletina, krastavci sadrze gluten
Varivo od je¢ma s
Srijeda krumpirom i Zitarice koje
17.9. D47 svinjetinom, sadrze gluten 3825
polubijeli kruh
Zitarice koje
% sadrze gluten,
Cel‘rgr'g‘rak Cc3.18 Makaroni sa sirom | mlijeko i mlijecni 355.1
e proizvodi, jaja i
proizvodi
/\ Zitarice koje
W, Petak Savija¢a od sadrZe gluten,
05 19.9. E51 jabuka, mlijeko | mlijeko i mlije&ni 408.3
e proizvodi
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