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I. OSNOVNA SKOLA VARAZDIN, $kolska godina: 2025./2026.

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK

gé Dani u Oznaka Energetska
tjednu/ Naziv obroka Alergeni vrijednost
obroka
Datum obroka
Ponedjeljak .Pamr'an.l pileli
dinosauri, zelena
@ 27.10. e
salata, ¢aj
% Utorak Bolognese s Zitarice koje
€36 integralnom rice xaJ 359.8
28.10. : . . sadrze gluten
?é% tjesteninom, cikla
=
.. A Zitarice koje
Srijeda D49 : Kelj varive. sadrze gluten, 389.4
29.10. integralni kruh LT ,
celer i proizvodi
Sekelji gulas s MhJeko.l mll\!ecm
Cetvrtak kuhanim proizvodi,
€ 3.20 . moguénost 389.1
30.10. krumpirom, . .
. prisutnosti
kukuruzni kruh
glutena
Acidofilno mlijeko Zitarice koje
s zobenim sadrze gluten,
pahul jicama, mlijeko i mlijecni
@ Petak Alb lanenim proizvodi, soja i 376.5
()= 31.10. : . . .
S sjemenkama, proizvodi od soje,
plazma keksom, | sezam i proizvodi
medom i jabukama od sezama
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