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I. OSNOVNA SKOLA VARAZDIN, $kolska godina: 2025./2026.

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK
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Dani u Oznaka Energetska
tjednu/ obroka Naziv obroka Alergeni vrijednost
Datum obroka
e Zitarice koje
Ponedjeljak Svjezisir s sadrze gluten
B 212 vrhnjem, T 3585
3.11. . mlijeko i mlijeéni
kukuruzni kruh . :
proizvodi
Mlijeko i mlije¢ni
. proizvodi,
Utorak €313 Palenta s pirjanom moguénost 368.3
4.11. teletinom . .
prisutnosti
glutena
Srijeda empivem, | Ziterice koje
J D 4.10 pirom, sadre gluten, 358.3
5.11. mrkvom i mesom, o ,
crni kruh celer i proizvodi
Cetvrtak Piletina na Zitarice koje
€324 | meksicki na&in sa Jee Kol 390.7
6.11. ri%om sadrze gluten
Zitarice koje
Petak Savijaca od sadrze gluten,
7.11, £S5 jabuka, mlijeko mlijeko i mlijecni 408.3

proizvodi, cimet
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