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I. OSNOVNA SKOLA VARAZDIN, $kolska godina: 2025./2026.

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK
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Dani u Oznaka Energetska
tjednu/ Naziv obroka Alergeni vrijednost
obroka
Datum obroka
RaZeni kruh sa Zlfar ice koje
Ponedjeljak svjezim krem sadrze gluten,
B 214 : mlijeko i mlijecni 363.3
24 11. sirom - funa, . SN
mlijeko proizvodi, riba i
riblji proizvodi
Paprikas od Zitarice koje
Utorak svinjetine, sadrze gluten,
25.11. cc3z integralna jaja i proizvodi od 3785
tjestenina Jaja
. Fino varivo sa S .
S;g‘:f“ DD 41 svinjetinom, i‘;ﬁ;:"‘l'::ﬁ 3702
o kukuruzni kruh 9
5 Pirjano povrée na Zitarice koje
Cetvrtak c 311 mas'lac’u, pedena s.c!dr‘ze. glu.ferv\, . 399.3
27 11. pileca prsa, mlijeko i mlijecni
polubijeli kruh proizvodi
Cokoladhni griz od Zitarice koje
Petak pira sa lanenim sadrze gluten,
Al3 sjemenkama i mlijeko i mlijecni 356.4
28.11. . : .
bademima, proizvodi,

zasladen medom

oradasto voée
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