
 

 

I. OSNOVNA ŠKOLA VARAŽDIN, školska godina: 2025./2026. 

 

 

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK 
 

 

Dani u 

tjednu/ 

Datum 

Oznaka 

obroka 
Naziv obroka Alergeni 

Energetska 

vrijednost 

obroka 

Ponedjeljak 

24.11. 
B 2.14 

Raženi kruh sa 

svježim krem 

sirom – tuna, 

mlijeko 

Žitarice koje 

sadrže gluten, 

mlijeko i mliječni 

proizvodi, riba i 

riblji proizvodi 

363.3 

Utorak 

25.11. 
CC 3.2 

Paprikaš od 

svinjetine, 

integralna 

tjestenina 

Žitarice koje 

sadrže gluten, 

jaja i proizvodi od 

jaja  

378.5 

Srijeda 

26.11. 
DD 4.1 

Fino varivo sa 

svinjetinom, 

kukuruzni kruh 

Žitarice koje 

sadrže gluten 
370.2 

Četvrtak 

27.11. 
C 3.11 

Pirjano povrće na 

maslacu, pečena 

pileća prsa, 

polubijeli kruh 

Žitarice koje 

sadrže gluten, 

mlijeko i mliječni 

proizvodi 

399.3 

Petak 

28.11. 
A 1.3 

Čokoladni griz od 

pira sa lanenim 

sjemenkama i 

bademima, 

zaslađen medom 

Žitarice koje 

sadrže gluten, 

mlijeko i mliječni 

proizvodi, 

orašasto voće 

356.4 

 


