
 

 

I. OSNOVNA ŠKOLA VARAŽDIN, školska godina: 2025./2026. 

 

 

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK 
 

 

Dani u 

tjednu/ 

Datum 

Oznaka 

obroka 
Naziv obroka Alergeni 

Energetska 

vrijednost 

obroka 

Ponedjeljak 

15.12 
B 2.11 

Namaz od eko 

lješnjaka i kakaa 

na integralnom 

kruhu, mlijeko 

Žitarice koje 

sadrže gluten, 

mlijeko i mliječni 

proizvodi, 

orašasto voće 

385.5 

Utorak 

16.12 
C 3.23 

Svinjsko pečenje, 

đuveđ s rižom, 

salata od kupusa 

Mlijeko i mliječni 

proizvodi, 

gorušica i 

proizvodi od 

gorušice 

mogućnost 

prisutnosti 

glutena 

399.0 

Srijeda 

17.12. 
D 4.7 

Varivo od ječma s 

krumpirom i 

svinjetinom 

Celer i proizvodi, 

mogućnost 

prisutnosti 

glutena 

389.4 

Četvrtak 

18.12. 
C 3.13 

Palenta s pirjanom 

teletinom 

Mlijeko i mliječni 

proizvodi, 

mogućnost 

prisutnosti 

glutena 

368.3 

Petak 

19.12. 
 

Klipić sir-šunka, 

jogurt 
  

 

 


