
 

 

I. OSNOVNA ŠKOLA VARAŽDIN, školska godina: 2025./2026. 

 

 

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK 
 

Dani u 

tjednu/ 

Datum 

Oznaka 

obroka 
Naziv obroka Alergeni 

Energetska 

vrijednost 

obroka 

Ponedjeljak 

23.3. 
B 2.12 

Svježi sir s 

vrhnjem, 

kukuruzni sir 

Žitarice koje 

sadrže gluten, 

mlijeko i mliječni 

proizvodi 

358.5 

Utorak 

24.3. 
C-R 3.2 

Zeleni rižoto s 

piletinom 

Mlijeko i mliječni 

proizvodi, 

mogućnost 

prisutnosti 

glutena 

361.7 

Srijeda 

25.3. 
D 4.7 

Varivo od ječma s 

krumpirom i 

svinjetinom 

Celer i proizvodi, 

mogućnost 

prisutnosti 

glutena 

389.4 

Četvrtak 

26.3. 
C 3.21 

Salata od tune s 

tjesteninom i 

povrćem 

Žitarice koje 

sadrže gluten, 

mlijeko i mliječni 

proizvodi, jaja i 

proizvodi, riba i 

riblji proizvodi 

381.5 

Petak 

27.3. 
A 1.3 

Čokoladni griz od 

pira sa lanenim 

sjemenkama i 

bademima, 

zaslađen medom 

Žitarice koje 

sadrže gluten, 

mlijeko i mliječni 

proizvodi, 

orašasto voće 

356.4 

 

 

 


