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I. OSNOVNA SKOLA VARAZDIN, $kolska godina: 2025./2026.

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK
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Dani u Oznaka Energetska
tjednu/ Naziv obroka Alergeni vrijednost
obroka
Datum obroka
Zitarice koje
Razeni kruh sa sadrze gluten,
Ponedjeljak svjezim krem riba i riblji
20.4. B24 sirom - tuna, proizvodi, mlijeko 363.3
mlijeko i mlijecni
proizvodi
Mlijeko i mlije¢ni
C3.14 brokule, kosani P . 376.2
21.4. moguénost
odrezak . .
prisutnosti
glutena
Srijeda MG:::’:: \i/::rlr\\/o ) Zitarice koje
J D 4.10 pirom, sadrie glufen, 358.3
22.4. mrkvom i mesom, o2 :
) celer i proizvodi
crni kruh
Mlijeko i mlijecni
X - proizvodi,
Cetvrtak €313 Palenta s pirjanom moguénost 368.3
23.4. teletinom . .
prisutnosti
glutena
Musli s
probiotikom, Zitarice koje
Petak medom, lanenim i sadrze gluten,
24 4. AL6 chia sjemenkama, | mlijeko i mlijecni 3765

jabukama i
borovnicama

proizvodi
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