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I. OSNOVNA SKOLA VARAZDIN, $kolska godina: 2025./2026.

JUTARNJI OBROK

Dani u Oznaka Energetska
tjednu/ Naziv obroka Alergeni vrijednost
obroka
Datum obroka
Zitarice koje
Ponedjeljak B 212 SVJeZI.SIr' s s?drzg glu.ferv\, . 358.5
11.5. vrhnjem mlijeko i mlijecni
@ proizvodi
? Celer i proizvodi,
Utorak . I moguénost
% 125 €3.10 RiZoto s piletinom prisutnosti 390.8
> glutena
Y
Varivo od jecma s
Srijeda krumpirom i Zitarice koje
13.5. D47 svinjetinom, sadrze gluten 3825
polubijeli kruh
Zitarice koje
% : . drZe gluten
Cetvrtak Pire krumpir u sadrze giuten,
14 5. €38 umaku s Euftama | IN¢! pf’°'z.v.°‘i'". 3734
mlijeko i mlijecni
proizvodi
Acidofilno mlijeko Zitarice koje
sa zobenim sadrze gluten,
Petak pahulchgma, mluJe'ako i rthe.cr?u
155 Alb lanenim proizvodi, soja i 376.5
@ e sjemenkama, proizvodi od soje,
05 plazma keksom, | sezam i proizvodi
s medom i jabukama od sezama
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