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I. OSNOVNA $SKOLA VARAZDIN, $kolska godina: 2026./2027.
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Dani u Oznaka Energetska
tjednu/ Naziv obroka Alergeni vrijednost
obroka
Datum obroka
Zitarice koje
Ponedjeljak SvjeZi sir i vrhnje, | sadrze gluten,
21.9. Bale kukuruzni kruh mlijeko i mlije¢ni 3585
proizvodi
Utorak Mlinci i pe¢ena Zitarice koje
22.9. €316 piletina, krastavci sadrze gluten 3531
. A Zitarice koje
Srijeda D49 : Kelj varivo, sadrze gluten, 389.4
23.9. integralni kruh . ) .
celer i proizvodi
% Bolognese s . :
Cezfzr'gfak C36 integralnom i‘;i;ieltﬂi 359.8
o tjesteninom, cikla 9
Musli s 5
probiotikom i Zitarice koje
Petak medom, lanenim i sadrze gluten,
25.9. Al6 chia sjemenkama, | mlijeko i mlijecni 3765
jabukama i proizvodi
borovnicama
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