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I. OSNOVNA $SKOLA VARAZDIN, $kolska godina: 2026./2027.

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK

Dani u Oznaka Energetska
tjednu/ Naziv obroka Alergeni vrijednost
obroka

Datum obroka

o Tortilja sa Zitarice koje
PonlezdiglJak B24 grilanom piletinom, | sadrze gluten, 3829
o dresingom i mlijeko i mlije¢ni
povréem, jogurt proizvodi

Mlijeko i mlije¢ni
proizvodi, jaja i
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Utorak Pire od krumpira, proizvodi,
13.10. 314 kosani odrezak mogucnost 376.2
prisutnosti
glutena
Zitarice koje
.. Zagorska juha, sadrze gluten,
51:\116: a D4.14 graham kruh, mogucénost zrna 379.7
o jabuka soje i proizvoda
od soje
5 Zitarice koje
Cetvrtak Paprika$ od sadrze gluten,
15.10. cc33 svinjetine jaja i proizvodi od 3785
Jaja
A Zitarice koje
S Petak Savijaca od sadrze gluten
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: 16.10. ES1 jabuka, mlijeko mlijeko i mlijecni 408.3

proizvodi, cimet
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