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I. OSNOVNA $SKOLA VARAZDIN, $kolska godina: 2026./2027.

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK
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Dani u Oznaka Energetska
tjednu/ obroka Naziv obroka Alergeni vrijednost
Datum obroka
Namaz od eko Zn“avr‘lce koje
Ponedjeljak ljesnjaka i kakaa sadrze gluten,
B2.11 : " | mlijeko i mlijecni 3855
2.11. na integralnom roizvodi
kruhu, mlijeko Pr '
orasasto voCe
Zitarice koje
Utorak Njoki u zelenom sadrze gluten,
311 €3.25 umaku od brokule i | mlijeko i mlije¢ni 373,6
o piletine proizvodi, jaja i
proizvodi od jaja
Sriieda Fino varivo sa Zitarice koje
4J11 DD 4.1 svinjetinom i sadrze gluten, 370.2
o kukuruzni kruh celer i proizvodi
Zitarice koje
X : . sadrze gluten,
Ce;"l'"lmk €38 u’:‘ri ’;’”;:‘}i’"m mlijeko i mlijecni | 373.4
o a ama proizvodi, jaja i
proizvodi
Pée.';cll.k Burek sir, jogurt
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