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I. OSNOVNA $SKOLA VARAZDIN, $kolska godina: 2026./2027.

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK

gé Dani u Oznaka Energetska
tjednu/ Naziv obroka Alergeni vrijednost
obroka
Datum obroka
Ponedjeljak
/ / / /
@ 5.10.
Zitarice koje
% RaZeni kruh sa sadrze gluten,
Utorak B 214 svjezim krem rlba I.r‘lbltj'l 363.3
> 6.10. sirom - tuna, proizvodi, mlijeko
§é% mlijeko i mlijecni
= proizvodi
Varivo od je¢ma s
Srijeda krumpirom i Zitarice koje
7.10. D47 svinjetinom, sadrze gluten 3825
polubijeli kruh
Zitarice koje
5 . . sadrze gluten,
Cetvriak c327 K'r'plce 5 zeljem, jaja i proizvodi od 3711
8.10. pileée bijelo meso .. .. .
jaja, mlijeko i
mlijecni proizvodi
Cokoladni puding
sa zobenim Zitarice koje
Petak pahul jicama, sadrze gluten,
D\ A12 ljednjacima, | mlijeko i mlijegni | 37838
)= 9.10. b o : .
(/s ananom, chia i proizvodi,
an lanenim oradasto voée
sjemenkama
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